
Links und Literaturhinweise zu „Mein Klimaschutz. Was kann jede:r einzelne 
von uns für den Klimaschutz tun? Beispiele, Erfahrungen und Tipps“ 

„Überfluss nimmt Freiheit“ 
Interview mit dem Volkswirt und Philosophen Gerrit von Yorck, taz 01.05.2022 

https://taz.de/Volkswirt-ueber-Postkonsumgesellschaft/!5849335/ 

Zum Vortrag von Dr. Corinna Fischer vom Öko-Institut Freiburg:  

https://www.oeko.de/das-institut/team/team-detail/corinna-fischer 

IPCC WG III (2022):Climate Change 2022. Mitigation of Climate Change. Kap. 5. 
https://www.ipcc.ch/report/sixth-assessment-report-working-group-3/ 

Rosenkranz & Schneider (Hg.):  
Konsum. Soziologische, ökonomische und psychologische Perspektiven. 
Wiesbaden 2000. 

Afischer & Stieß: 
„lternative Konsumformen: Soziale Teilhabe jenseits von Markt und Arbeit.“  
In: Seidl & Zahrnt: Tätigsein in der Postwachstumsgesellschaft.  
Marburg: Metropolis-Verlag 2019 

Antony et al. (2019): Big Points des ressourcenschonenden Konsums als Thema 
für die Verbraucherberatung. 
https://www.bmu.de/fileadmin/Daten_BMU/Pools/Forschungsdatenbank/fkz_
3716_31_315_0_verbraucherberatung_ressourcenpolitik_studie_bf.pdf 

Big Points des Klimaschutzes – was wir tun. 
Quelle: Kearney 2021 
https://www.klimafakten.de/meldung/umweltverbaende-und-
umweltbundesamt-halten-augenscheinlich-wenig-von-gutem-marketing 

Bilharz, M. (2009): „Key Points“ nachhaltigen Konsums 
https://nachhaltigerkonsum.info/service/bigpoints  

Lettenmeier et al. 2019: 1.5 degree lifestyles.  
https://www.sitra.fi/en/publications/1-5-degree-lifestyles/  

Quack et al. (2017): Nachhaltiger Konsum - Strategien für  
eine gesellschaftliche Transformation. 
https://www.oeko.de/fileadmin/oekodoc/WP-Konsumstrategie.pdf  



Wolff et al. (2018):  Transformative Umweltpolitik:  
Nachhaltige Entwicklung konsequent fördern und gestalten 
https://www.umweltbundesamt.de/publikationen/transformative-
umweltpolitik-nachhaltige  

Wolff et al. (2020): Weiterentwicklung des Nationalen Pro-gramms für 
Nachhaltigen Konsum. Handlungsempfehlungen Teil 2. 
https://www.umweltbundesamt.de/publikationen/weiterentwicklung-des-
nationalenprogramms-teil2 sparungen-von-massnahmen 

Fischer et al. (2022): Abschätzung von THG-Einsparungen von Maßnahmen und 
Instrumenten zu nachhaltigem Konsum . 
https://www.umweltbundesamt.de/publikationen/abschaetzung-von-thg-
einsparungen-von-massnahmen   

IPCC WG III (2022):Climate Change 2022. Mitigation of Climate Change. Kap. 5. 
https://www.ipcc.ch/report/sixth-assessment-report-working-group-3/  

 

Allgemeine Info-Portale für ein nachhaltiges Leben und zum Klimawandel 

Smarticular – Online-Portal des gleichnamigen Verlags. Sehr zu empfehlen ist 
auch der Newsletter! 
https://www.smarticular.net/ 
 
BUND jugend / BUND: „Ein gutes Leben für alle! Eine Einführung in Suffizienz“ 
https://www.bund-
bawue.de/fileadmin/bawue/Dokumente/Themen/Nachhaltigkeit/Suffizienz_Gu
tes_Leben_fuer_Alle_web.pdf 

Blog „Besser leben ohne Plastik“ 
https://www.besser-leben-ohne-plastik.de/ 

Portal klimafakten.de 

 

 

Zum Verein klimafair leben e.V. 
https://klimafair-leben.de/ 


